
•	 Habrá asesoras de lactancia presentes.

•	 Habrá una báscula disponible para comprobar el peso de tu bebé si lo deseas.

•	 �Si es necesario recibir ayuda o apoyo adicional, se pueden programar citas a 
través de la clínica de lactancia.

•	 El grupo de apoyo no se reunirá en festivos ni cuando la escuela pública de 
Holland no esté en curso debido al mal tiempo.

•	 Por favor, visita hollandhospital.org para confirmar el horario de los 
grupos de apoyo y para más actualizaciones.

Holland Hospital  
Salas de conferencias
Por favor, revisa el monitor de la 
sala de conferencias para ver el 
número de sala.

Sin coste. Sin registro. 	
Se aceptan invitaciones 
sin cita previa.
Si tiene preguntas, por favor 
llame al (616) 394-3269

Escanea el 
código QR 
para obtener 
información:

Conexión con la lactancia materna
Apoyo y educación para madres lactantes
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Convertirse en un padre primerizo es a la vez emocionante y lleno de responsabilidad. Como padre primerizo, 
quieres proporcionar a tu bebé la mejor nutrición posible. Se sabe que la lactancia materna es la mejor manera 
de suministrar nutrientes importantes. Nuestras consultoras certificadas en lactancia están aquí para ayudar a 
garantizar el éxito de la lactancia para ti y tu bebé.


