
•	 Los consultores de lactancia estarán presentes.

•	 La báscula estará disponible para verificar el peso de su bebé si lo desea.

•	 Si se necesita asistencia o apoyo adicional, las citas se pueden programar a 
través de la oficina de lactancia.

•	 El grupo de apoyo no se reunirá en días festivos ni cuando la Escuela Pública 
de Holland no esté en sesión debido a las inclemencias del tiempo.

•	 Visite hollandhospital.org para confirmar el horario del grupo de apoyo  
y para detalles adicionales.

Martes 
1:30 – 3 PM
Holland Hospital  
Salas de Conferencias
Consulte el monitor  de la sala 
de conferencias para ver el 
número de la sala donde nos 
reuniremos.

Sin cargo. Sin registro. 
Todos son Bienvenidos.
Si tiene preguntas, llame al 
(616) 394-3269.

Lactancia Materna, Conexión 
Apoyo y educación para madres lactantes.
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Convertirse en madre por primera vez es a la vez emocionante y una gran responsabilidad. La lactancia materna 
es conocida por ser la mejor manera de suministrar nutrientes importantes. Nuestros consultores de lactancia 
certificados por la junta están aquí para ayudarle a asegurar una lactancia materna exitosa tanto para usted como 
para su bebé.


